
Dispositif d’Insertion socio professionnelle 
Vers et Avec les familles monoparentales

Facilitateur de parcours 

C’est un accompagnement de 6 mois en individuel et
en  collectif sur des thèmes repérés ensemble

(Garde d’enfants..)

Mobilité

Maîtrise du
numérique

Maitrise de
la langue

Exploration
du territoire

économique
médico social,

associatif

Logement
Santé

Budget

Soutien à la
parentalité

Soutien
psychologique

(Estime de soi
isolement...)

Vous êtes seul·e avec vos enfants 
et vous avez besoin de soutien

En nous appuyant sur votre réseau
et le notre. En interne à l’UDAF et
en externe (partenaire du secteur)



Nous avons comme objectif de :

Promouvoir et/ou d’aider à recouvrer une
autonomie relative à l’insertion socioprofessionnelle
par le développement de compétences en
mobilisant les ressources propres et celles de
l’environnement ;

Co-construire  un parcours personalisé en étayant
la dynamique d’insertion d’un point de vue
psychologique et d’aide à la parentalité

Qui sommes-nous ?

L'Udaf de Tarn-et-Garonne est une association
(n°00693) constituée sous le régime de la loi du 1er
juillet 1901, pour une durée illimitée, et reconnue
comme établissement d’utilité publique.
Elle a été déclarée à la préfecture de Tarn-et-
Garonne le 30 octobre 1946 (Insertion au JO le 23
novembre 1946). Elle a été agréée par l'Unaf,
conformément à l’article 7 paragraphe 3 du CASF, le
13 octobre 1976.

Contribuer à réduire la stigmatisation des
familles monoparentales

Demande de renseignement 
ou prise de rendez-vous :

Céline CAMPOS
Chargée d’insertion 

Tél. : 06 78 04 87 78
Mail : c.campos@udaf82.fr

Adresse : 5 A bd Gustave
Garrisson Montauban

www.udaf82.fr


